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corsia ROMA

Naturopatia: * 4/5 nov « 25/26 nov * 13/14 gen - 10/11 feb + 3/4 mar - 30/31 mar/1 apr « 12/13
mag * 22/23 set + 13/14 ott + stage estivo 5 gg + stage di Praticantato 4 gg

Shiatsu: - 11/12 nov - 2/3dic *+ 7 gen +20/21 gen +17/18 feb + 17/18 mar + 5/6 mag * 26/27 mag
* 6/7 ott + stage estivo 4 gg

Yoga: + 12 nov * 3 dic *21gen-18feb « 17/18 mar - 6 mag * 27 mag * 7 ott + stage estivo 5 gg
+ stage di Praticantato 4 gg

Qi Gong: 7 gen *24feb «10mar + 14 apr -6 mag * 19 mag - 29 sett + C rivolgersi al’EFOA: )
(06)

stage estivo 4 gg 86326445/6 - efoa@libero.it
Pranoterapia: - 26 nov + 27/28 gen -+ 11 feb « 24/25 mar - 19/20 mag - 23

sett + stage estivo 4 gg

Massaggio Ayurvedico: * 4/5 nov « 25/26 nov * 16/17 dic 28 gen - 24 feb -+ 24/25 mar - 15 apr
*19 mag 3 giu - 16 sett + stage estivo 4 gg

Massaggio Sportivo: - 9/10 dic: massaggio base - 2/3/4 feb < 16/17/18 mar
Linfodrenaggio: * 27 gen - 25feb <25 mar * 14 apr * 19/20 mag
Rifless. Plantare: + 18/19 nov < 9/10 dic - 3/4 feb + 10/11 mar -« 21/22 apr + stage estivo 4 gg

Esoterismo: * 8/9/10 dic - 2/3/4 feb + 1/2/3 giu + 14/15/16 sett

corsi a BOLOGNA

Naturopatia: * 18/19 nov * 9/10 dic * 27/28 gen + 3/4 mar + 24/25 mar - 21/22 apr * 26/27 mag °*
29/30 sett < 20/21 ott + stage estivo 5 gg + stage estivo di Praticantato 4 gg

Shiatsu: » 18/19 nov - 2/3 dic +20/21 gen +17/18 feb + 17/18 mar « 21 /22 apr * 26/27 mag * 6/7
ott + stage estivo 4 gg

Yoga: *5nov +17dic *14gen <11 feb 11 mar - 15apr - 20 mag - 10 giu * 23 sett + stage estivo
5 gg + stage di Praticantato 4 gg

Pranoterapia: * 27/28 gen - 24/25 feb - 10/11 mar - 14/15 apr - 26/27 mag (

+ stage estivo 4 gg

Massaggio Ayurvedico: * 18/19 nov +« 9/10 dic + 13 gen + 17/18 feb + 10
mar « 31 mar/1 apr * 12/13 mag -« 22 sett + stage estivo 4 gg + stage di
Praticantato 4 gg

Linfodrenaggio: * 13/14 gen - 3/4 feb « 3/4 mar + 31 mar/1 apr
Rifless. Plantare: - 2/3 dic +20/21 gen * 10/11 feb +3/4 mar +» 12/13 mag + stage estivo 4 gg

rivolgersi a Gabriele Gailli:
(055) 3986561 - (348) 3813238

corsi a MIILANO

Naturopatia: - 11/12 nov « 16/17 dic - 27/28 gen -« 24/25 feb +« 17/18 mar + 14/15 apr + 26/27 mag -*
29/30 sett  20/21 ott + stage estivo 5 gg + stage estivo di Praticantato 4 gg

Shiatsu: - 18 nov * 3 dic +21gen +10feb *3mar 31 mar *5/6 mag * 3 giu * 13/14 ott + stage
estivo 5 gg + stage di Praticantato 4 gg

Yoga: * 25/26 nov * 13/14 gen + 11 feb 4 mar - 21/22 apr - 13 mag * 6/7 ott + stage estivo 4 gg
Pranoterapia: - 16/17 dic < 20/21 gen + 17/18 feb + 17/18 mar + 28/29 apr + stage estivo 4 gg
Massaggio Ayurvedico: * 19 nov « 2dic *20 gen *17/18 feb + 10/11 mar - volaersi a EFOA Milano:
1 apr *+ 12 mag -« 22/23 set + stage estivo 4 gg "\‘II.OB%naco 26 (M Brenta).
Massaggio Sportivo: - 20/21 gen: massaggio base < 3/4 mar -+ 28/29 apr (02) 56808716 - (349) 1480951
Linfodrenaggio: * 13/14 gen - 10/11 feb + 3/4 mar - 21/22 apr
Rifless. Plantare: * 4/5 nov * 9/10 dic « 3/4 feb <« 24/25 mar « 28/29 apr + stage estivo 4 gg




corsi a FIRENZE

Naturopatia: - 11/12 nov - 2/3 dic + 20/21 gen + 17/18 feb « 17/18 mar + 5/6 mag * 2/3 giu * 6/7 ott -
20/21 ott + stage estivo 5 gg + stage estivo di Praticantato 4 gg

Shiatsu: * 18/19 nov - 16/17 dic * 13/14 gen + 10/11 feb + 10/11 mar - 14/15
apr * 19/20 mag - 22/23 sett + stage estivo 5 gg (

Yoga:*4nov - 16dic +13gen +10feb <10 mar 14 apr - 19 mag * 9 giu
* 22 sett + stage estivo 5 gg

Pranoterapia: - 9/10 dic *+ 7 gen - 24 feb « 24/25 mar - 26/27 mag + stage estivo 4 gg

Massaggio Ayurvedico: * 11/12 nov - 2/3 dic * 14 gen +25feb * 11 mar «21/22 apr - 20 mag -
10 giu « 23 sett + stage estivo 4 gg

Massaggio Sportivo: « 16/17 dic * 26/27/28 gen + 9/10/11 feb
Qi Gong: * 27/28 gen + 3/4 mar « 31 mar/1 apr * 26/27 mag + stage estivo 4 gg

Riflessologia Plantare: - 2/3 dic - 20/21 gen « 10/11 feb + 3/4 mar < 12/13 mag + stage estivo 4 gg

rivolgersi a Gabriele Gailli:
(055) 3986561 - (348) 3813238

Peri

Corsi Estivi Residenziali
nel periodo giugno/settembre 2007

contattare la sede centrale (v. sotto)

In tutte le nostre sedi i corsi inizieranno a ottobre/novembre 2006:

ANCONA - rivolgersi a: Valerie Gattari - 338/5205589
BENEVENTO - rivolgersi a: Sorrentina Masi - 0824/28995 - 347/1633905
CATAN'A - rivolgersi a:

per il corso Insegnanti di Yoga: Centro Garuda - 0957/415822 - 338/4818272
per i corsi di Shiatsu e Massaggi: Fabrizio Mancuso - 338/7694636 - 347/5243754
per il corso di Naturopatia: Saverio Mancuso - 339/7812846

FOGG'A - rivolgersi a: Angelo Basta - Centro Antara - 0881/661157 - 360/597262

FRASCATI (RM) - rivolgersi a: efoacastelli@libero.it - 349/5938366

GENOVA - tivolgersi a: Graziella Ristano - Nuovi Orizzonti c.so Europa 801 GE - 010/3742955 - 347/8066602
LUCCA .- rivolgersi a: M. Vittoria Bertolucci - C. Studi Shakti 0583/91619 - 347/8284154 - 328/5636530
MILAZZO (ME) - rivolgersi a: Fabrizio Mancuso - Centro Olos 338/7694636 - 347/5243754
PALERMO - rivolgersi a: Amos Magaddino - 320/7026890 / Saverio Mancuso - 339/7812846
PESCARA - rivolgersi a: Amelia Rozzi - 329/1111175

SARDEGNA (3 sedi) - rivolgersi a: Doriano Sardu 328/7128306 - Lucia Mei 347/1412565
TERNI - rivolgersi a: Fiorella Sciamannini - 339/4195389

TORINO - rivolgersi a: Giovanna Fresia 011/5682954 - 333/4505099

VENEZIA - rivoigersi a: Alberta Boccato 329/4112894

In caso di difficolta nel contattare le sedi locali, rivolgersi direttamente alla sede centrale:

EFOA University - viale Eritrea 91 - 00199 Roma
tel (06) 86326445 - (347) 4116895 - (335) 8143156 - fax (06) 86322394 - efoa@libero.it
orari segreteria: 9,00/13,00 - 15,00/19,00 lun/ven



